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PROGRAMA

10 D'OCTUBRE

Programes de Ràdio - Especial Salut Mental 
9h Posa’t les piles. Ràdio Mollet 96.3 FM 

10h Magazine RAP Matí. Ràdio Parets RAP 107 FM 
 

18.30h Centre Cívic el Lledoner. Mollet del Vallès 
Inauguració de l’exposició de pintures a l'oli Art en Colors.  

Presentació de l'experiència Si jo puc, tu pots - El Camino de 
Santiago. 

Concert de guitarra. 
A càrrec d'usuaris/es del Servei de Salut Mental i Addiccions 

16 D'OCTUBRE
19h Auditori de Can Cortés. Palau-solità i Plegamans 

Presentació del llibre Relats per entendre els trastorns mentals. 
A càrrec de l'autora: Mireia Parés. 

Biblioteca Can Cortés. Exposició de llibres relacionats amb la salut 
mental.  

18 D'OCTUBRE

18h Mercat Vell de Mollet 
Lliurament de premis de la 10a edició del Concurs Literari. 

Concert dels alumnes de l’Escola Municipal de Música de Mollet. 
Presentació del llibre Relats per entendre els trastorns mentals. 

Biblioteca Can Mulà. Exposició de llibres relacionats amb la 
salut mental.  

20 D'OCTUBRE

11.30h Rambla Fiveller-Plaça Catalunya. Mollet del Vallès 
Torneig d’Escacs per a la Salut Mental. 
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