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RENOVACIO DE LA SENYALITZACIO DEL NOMENCLATOR

3.-ESTUDI BASIC DE SEGURETAT

DISPOSICIONS LEGALS D'APLICACIO

PRESCRIPCIONS GENERALS DE SEGURETAT

Es obligatoriles disposicions contingudesa:
-Estatutdelstreballadors (Llei8/80,de 10-03-80) (BOE, de 14-03-80).

- Ordenanca general de seguretat i higiene en el treball ( OM de 09-03-71 ), ( BOE de 16-03-71) -
Planacionalde seguretatihigiene eneltreball (OM, de 09-03-71), (BOE, de 11-03-71).

-Ordenancadeltreballde laindistriasidometal-lirgica(OM, de 29-07-70), (BOE, 25-08-70).

- Homologacié d'equips de proteccié individual per a treballadors ( OM ,17-05-74 ) ( BOE 29-05-74 ),
(successivesnormes MT,1a29).

- Reglament d'activitats molestes, insolubles, nocives i perilloses (Decret 2441/61), (BOE, de 07-12-61).
Modificacié delreglament (decret 3494/64) (BOE, de 06-11-64).

-Ordenancadetreballalaindustriadela construccié (OM, de 28-08-70), (BOE, de 25-08-70).
Rectificacié de'ordenanca (BOE, de 17-10-70).

Modificacié del'ordenancade 22-03-72 (BOEde 31-0372).

- Prohibicié de lamanipulacié de sacs de més de 80 Quilos (OM, de 02-06-71), (BOE, de 16-06-71).

-Reglamentelectronic perbaixatensidiinstruccions técniques complementaries.
(Decret2413/73 del20-09-73) (BOEde 09-10-73).

-Reglamentdelinies aeriesd'altatensiéo (OM de 28-11-68).
-Normes perasenyalitzacié d'obres ales carreteres. (OM, de 14-03-60), (BOE, de 23-03-60).

-Norma de carreteres 8.3-1.C, senyalitzacié d'obres. Normes per la senyalitzacio, abalisaments, defensa,
neteja,iterminacié d'obres.(OM, de 31-08-87).

-Rétolsde les obres (OM de 06-06-73) (BOE, de 18-06-73).

-Senyalitzacié de seguretatals centres de treball (RD de 1403/86) (BOE de 08-07-86).

-Lleide prevencié deriscos laborals (llei31/95 de 08-11-95).

-Reglamentdelsserveisde prevencié (RDde 39/1997).

dlglsgﬂs(l)cgo?r)\s minimes de seguretatisalut enles obres de construccié (RD 1627/1997 del 24-10-97) (BOE

- Conveni col-lectiu provincial de la construccié.

Quan s'esdevingui algun accident en que es necessiti assisténcia facultativa, encara que sigui lleu, i
['assisténcia médica es redueixi a una primera cura, el cap d'obra de la contracta principal realitzara una
investigacié tecnicade les causes de tipus humaide condicions de treball que han possibilitat 'accident.

A més dels tramits establerts oficialment passara un informe a la direccié facultativa de ['obra, on
s'especificara:

-Nomde l'accidentat; categoria professional; empresa per la qual treballa.
-Hora, diaillocdel'accident; descripcié de l'accident; causes de tipus personal.
- Causesde tipustécnic; mesures preventives per evitar que esrepeteixi.
-Dates limits de realitzaci6 de les mesures preventives.

Aquest informe passara la direccié facultativa i al coordinador de seguretat en fase d'execucié el dia
seglentde l'accident comadiamolttard.

La direcci6 facultativa i el coordinador de seguretat podran aprovar l'informe o exigir l'adopcié de
mesures complementaries noindicadesal'informe.

Per qualsevol modificacié Futura en el pla de seguretat i salut que fos necessari realitzar, caldra
aconseguir préviament 'aprovacié del coordinador de seguretatide la direccié facultativa.
L'acomplimentde les prescripcions generals de seguretat no restringeixen la subjeccié alesordenancesi
reglaments administratius de dret positiuirang superior nieximeixen d'omplir-les.

El contractista controlara els accessos a l'obra i sera responsable del manteniment en condicions
reglamentarieside l'eficacia preventivade els proteccions col-lectives.

Elcontractista portara controld'entregadels equips de proteccié individual EPI.

En els casos que no hi hagi norma homologacié oficial seran de qualitat adequada a les prestacions
respectives.

La maquinaria d'obra disposara de les proteccions i dels resguards originals de fabrica o bé les
adaptacions milloradesamb ['avald'un técnic.

Tota la maquinaria eléctrica que s'usi tindra connectades les carcasses dels motors i el xassis metal:-lic a
terra.

Les connexionsilesdesconnexions electriques a maquinesoinstal-lacions les fara sempre l'electricista.
Quedaexpressament prohibit efectuarel manteniment o el greixat de les maquines en funcionament.
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RENOVACIO DE LA SENYALITZACIO DEL NOMENCLATOR

CONDICIONS DELS MITJANS DE PROTECCIO

Tots els equips de proteccié individual (EPI) i sistemes de proteccié col-lectiva (SPC) tindran fixat un
periode de vida util.

Quan, per circumstancies de treball es produeixi un deteriorament més rapid d'una determinada peca o
equip,aquest esreposara,independentment de ladurada prevista o de ladatade lliurement.

Aquelles peces que pel seu Us hagin adquirit més joc o tolerancia de les admeses pel fabricant seran

reposadesimmediatament.
L'Gsd'unapecaod'unequip de proteccié norepresentaraun risc persi mateix.

EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Descrivim en aquest apartat l'indumentaria per a proteccié personal que es fa servir més i amb més
freqiiencia en un centre de treball del ram de la construccié, en funcié dels riscos més corrents a que
estan exposatsels treballadors d'aquest sector.

CASC:

Elcaschadeserd'is personaliobligatenles obresde construccié.

Had'estarhomologat d'acord amb la norma técnica reglamentaria MT-1, Resolucié de laDGde Treball de
14-12-74,BOEnUm.312de 30-12-74.

Les caracteristiques principals son:

-Classe N: es potferservirentreballsamb riscos eléctrics atensionsinferiors oigualsa 1000V.
-Pes:nohad'ultrapassarels450g.

Els que hagin sofert impactes violents o que tinguin més de quatre anys, encara que no hagin estat
utilitzats han de ser substituits per uns altres de nous.

En casos extrems, els podran utilitzar diferents treballadors, sempre que se'n canviin les peces interiors
encontracteamb el cap.

CALCAT DE SEGURETAT:

Atés queelstreballadors delram de la construccié estan sotmesos alrisc d'accidents mecanics, i que hiha
la possibilitat de perforacié de les soles per claus, és obligat l'Gs de calcat de seguretat (botes)
homologat d'acord amb la Norma técnica reglamentaria Mt5, Resolucié de la DG de Treball de 30-01-80,
BOEnUm.37de 12-02-80.

Les caracteristiques principals son:

-Classe: calcatamb puntera(la plantillasera opcional en funcié delriscde puncié plantar).
-Pes:nohad'ultrapassarels800g.

Quan calgui treballar en terrenys humits o es puguin rebre esquitxades d'aigua o de morter, les botes han
de ser de goma. Norma téecnica reglamentaria MT-27, Resoluci6 de la DG de Treball de 03-12-81, BOE
nim.305de 22-12-81, classeE.

GUANTS:
Pertald'evitaragressions ales mans dels treballadors (dermatosis, talls, esgarrapades, picadures, etc...),
cal Fer servirguants. Podenserde diferents materials, com ara:

-cotéopunt: feineslleugeres

- cuir: manipulacié en general
-latexrugos: manipulacié de peces que tallin
-lona: manipulacié de fustes

Per a la proteccié contra els agressius quimics, han d'estar homologats segons la Norma técnica
reglamentariaMT-11,Resolucié delaDGde Treballde 06-05-77,BOE nim. 158 de 04-07-77.

Per a feines en les quals hi pugui haver el risc d'electrocucio, cal fer servir guants homologats segons la
Norma técnica reglamentaria MT-4, Resolucié de la DG de Treball de 28-07-75, BOE nim. 211 de 02-11-
75.

CINTURONS DE SEGURETAT:

Quan es treballa en un lloc alt i hi hagi perill de caigudes eventuals, és preceptiu l'Gs de cinturons de
seguretat homologats segons la Norma técnica reglementaria MT-13, Resoluci6 de la DG de Treball de
08-06-77,BOEnUm. 210de 02-09-77.

Les caracteristiques principals sén:

- Classe A: cinturé de subjeccié. S'ha de fer servir quan el treballador no s'hagi de desplacar o quan els
seusdesplacaments siguin limitats. L'element amarrador had'estar sempre tibant perimpedir la caiguda
lliure.

PROTECTORS AUDITIUS:

Quanelstreballadors estiguin enun lloc o area de treballamb un nivell de soroll superiorals 80 dB (A), és
obligatoril'Us de protectors auditius, que sempre serand'Us individual.

Aquests protectors han d'estar homologats d'acord amb la Norma tecnica reglamentaria MT-2,
Resolucié delaDGde Treballde 28-01-75,BOE nim. 209 de 01-09-75.

PROTECTORSDELAVISTA:

Quan els treballadors estiguin exposats a projeccié de particules, pols o fum, esquitxades de liquids i
radiacions perilloses o enlluernadores, hauran de protegir-se la vista amb ulleres de seguretat i/o
pantalles.

Les ulleres i oculars de proteccié antiimpactes han d'estar homologats d'acord amb la Norma técnica
reglamentaria MT-16, Resolucié de la DG de treball de 14-06-78, BOE nim. 196 de 17-08-78, i MT-17,
Resolucié de laDGdetreballde 28-06-78, BOE de 09-09-78.

ROBADETREBALL:

Els treballadors de la construccié han de servir roba de treball, preferiblement del tipus granota,
facilitada per 'empresa en les condicions fixades en el conveni col-lectiu provincial.

La roba ha de ser de teixit lleugeri flexible, ajustada al cos, sense elements addicionals (bocamanigues,
gires, etc...)ifacilde netejar.

En el cas d'haver de treballar sota la pluja 0 en condicions d'humitat similars, se'ls ha de proveir de roba
impermeable.
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ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

SISTEMES DE PROTECCIONS COL.LECTIVES (SPC) ESTUDI BASIC  (UNITATS DE RISCOS)

. . . . . - Caigudes al mateix nivell
Descrivim en aquest apartat les proteccions de caracter col-lectiu, que tenen com a funcié principal fer de

pantalla entre el focus de possible agressidila personai/o objecte a protegir. -Caigudaenalcadaanivelldiferent

. . . -Caigudaenalcada peresfondramentsobtatde lazona
TANQUES AUTONOMES DE LIMITACIO I PROTECCIO:

Tindran com a minim 100 cm d'alcaria, i seran construides a base de tubs metal:lics. En tot moment estara ocupadapeltreballador

garantidal'estabilitat de latanca. -Desplom d'elements verticals

BARANES: -Caigudaiprojeccié de materials diversos

Les baranes en'voltara'n gls Fpratsygrticalsamb perill de caigudgs desde més de 2 metres. . ' -Copsal cap per caiguda de runes o materials diversos
Hauran de tenir la resisténcia suficient (150 Kg/ml) per garantir la retenci6é de persones o objectes, i una o

alcariaminimade proteccié de 90 cm, llisté intermediientorn peu. -Trepitjada per elements punxants

, , _Copsal terials o fei
CABLES DE SUBJECCIO DE CINTURO DE SEGURETAT (ANCORATGES): opsaiesmanspermateriels oTeines
-Inhalacié de pols

Tindran la resisténcia suficient per suportar els esforcos a que puguin ser sotmesos d'acord amb la seva -Entradade particulesals ulls
funcié protectora.

-Sobreesforcos
ESCALESDEMA: - o . Mesures preventives:
Hauran d'anar proveides de sabata antilliscant. No es faran servir simultaniament per dues persones. La )
longitud depassaraen 1 metre el punt superior de desembarcament. -Bastides de seguretat
Tindranunancoratge perfectamentresistenta la seva part superior per tald'evitar moviments. -Escales auxiliars adequades
Tant la pujada com la baixada perl'escalade maesfarasempre de caraaaquesta. Baranes
-Cablesdeseguretat

SERVEIS DE PREVENCIO

Proteccions personals:

SERVEITECNIC DE SEGURETAT I SALUT: -Casc

Elcontractista principal disposara d'assessorament tecnicenseguretatisalut, propio extern. Guants

SERVEIMEDIC: -Cinturé de seguretat

Els contractistes d'aquesta obradisposarand'unserveimeédicd'empresa, propi o mancomunat. .,

Tot el personal de nou ingrés a la contracta, encara que sigui eventual o autdénom, haura de passar el -Calcat de proteccié

reconeixement medic prelaboral obligatori, i sén també obligatories les revisions médiques anuals dels -Caretesantipols

treballadorsjacontractats. . N
-Ulleres contraimpactesiantipols

COMITE DE SEGURETAT I SALUT

Es constituira el Comite de Seguretat i Salut quan el nombre de treballadors superi el que preveu

'Ordenanca laboralde la construccié o, sin'hiha, el que disposi el conveni col-lectiu provincial.

Es nomenara per escrit socorrista el treballador voluntari que tingui coneixements acreditats de primers

auxilis, amb el vist-i-plau del servei médic. Es interessant que participi com a membre del Comite de

SeguretatiSalut.
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ESTUDI BASIC DE SEGURETAT | SALUT

RISCOS AL'AREA DE TREBALL PREVENCIO DE RISC DE DANYS A TERCERS

Aquests tipus de risc sén els que generalment poden produir la maquinariad'obraal'efectuar 'enderroc Se senyalitzarad'acord amb la normativavigent, l'enllacde lazonad'obresamb el carrer,is'adoptaran les
o al maniobrar en la zona de treball, inclou els desplacaments de camions, carrega i descarrega, els més mesures de seguretat que cada cas requereixi.

importantsén:

Estindraen compte principalment:

- Atropellament per mala visibilitat, velocitatinadequada, etc. . L . .
-Lainterferenciade feinesioperacions

-Desplacament de lamaquina -Lacirculacié devehiclesapropdel'obra.

-Bolcadadelamaquina

-Caiguda per pendents

NFORMACIO
-Topadesambaltres vehicles Tot el personal a l'inici de 'obra o quan s'hi incorpori, rebra la informacié dels riscos i de les mesures
-Projeccié d'objectesimaterials correctores que faraservir en lasenyalitzaci6 de les seves tasques.
-Produccié de pols
-Incendi MEDICINA PREVENTIVA I PRIMERS AUXILIS
-Cremades (treballs de manteniment) Esdisposarad'unafarmaciolaamb material necessari.
-Enganxades (treballs de manteniment) S'haura d'informar de l'emplacament de diversos centres medics on s'ha de portar els possibles

Mesures preventives: accidentats perqué rebinun tractamentrapidiefectiu.

-Senyals de transit
PLADESEGURETAT

En compliment de l'article 7 del RD 1627/97 de 24 d'Octubre, el contractista elaborara un pla de
seguretatisalutiadaptaraaquest estudibasicde seguretatisalutals seus mitjansi metodes d'execucio.

-Senyals de seguretat
-Tanquesde limitacid | proteccié
-Maquina enbon estat de manteniment Aquest pla de seguretat haura de ser aprovat abans de l'inici de les obres per l'excel-lentissim
Proteccions personals: Ajuntament de Palau-solitaiPlegamans.

-Ulleresde seguretat antiprojeccions

-Casc (solament quan existeixiriscde cops al cap)

-Cascosantisoroll

-Mascaretes antipols

- Calcatadequat perlaconduccié de vehicles

-Caigudesde persones desde lamaquina

Ajunt td
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